
Verlust-und Trauerbegleitung Trauerbegleitung

S E N S

E

N

S

Palliativer Betreuungsplan

Einschätzung Palliative Care Bedarf

Notfall / Reservemediplan

Gesundheitliche Vorausplanung, ACP**: Organspenderausweis, Patientenverfügung, Vorsorgeauftrag, Testament etc.

* SENS Modell, Eychmüller 2014 / ** Gesundheitliche Vorausplanung BAG 2018 / ***  Beachte: white paper, Radbruch 2011 - Standards und Richtlinien für Hospiz- und Palliativversorgung in Europa: Teil 1
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 *PHASEN UND EBENEN
DER BEHANDLUNG, PFLEGE UND BETREUUNG©

Einführen in den  
palliativen KontextFrühzeitiges

Symptommanagement
Allgemeine 
Beratung

Interprofessionelles Team

Spiritual CareSymptom- 
management

Tage bis 
Stunden
zu leben

Psychosoziale Unterstützung 
Patient/Familie

TrauerTERMINAL CARE
(terminal phase***)

PALLIATIVE CAREPALLIATIVE CARE
Flexibler Aufenthaltsort 
nach Bedarf

Hospizpflege
Häusliche Unterstützung

Symptommanagement

Laufende, medizinisch 
angemessene Behandlung

Nicht kurativer Zustand

Spiritual Care

Psychosoziale 
Unterstützung

Psychosoziale und spirituelle 
Beratung und Begleitung

Optimierung der Unterstützung 
durch die Gemeinschaft
  Compassionate Community

Leben mit einer 
lebenslimitierenden
Krankheit und Prognose

Maximieren der 
Lebensqualität

Behandlung 
bei chron./neurol. 
Erkrankung

Palliative Chemotherapie/
Radiotherapie/
Chirurgie

Monate bis Wochen zu leben

STERBEPHASE
END OF LIFE CARE

LEBENSENDE


